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朝夕は肌寒く感じられるようになりましたが、皆様はいかがお過
ごしでしょうか。新型コロナウイルスの影響で出かけることを控え
ていた方も緊急事態宣言が解除され、外出された方もいらっしゃる
かもしれません。やまびこ学園においても、感染対策を講じつつ、
ご家族との面会や利用者の方々の戸外での活動等を再開しています
ので、その様子をご覧ください！

転倒にご注意を！！

10月4日より、小倉南看護専門学校の実習生がやまびこ学園での実習を
行っています。オリエンテーションなどでは少し緊張した様子も見られて
いますが、実習には真摯に取り組んでいるようでした。利用者の方々も見
慣れない実習生に少し戸惑っていたかもしれませんが、関わる中で笑顔も
見られていました♪有意義な実習になっているでしょう！

お知らせ

10月1日より、西鉄バスのダイヤ改定が行われてい

ます。乗客の減少している東谷地域において、車両の

小型化とバスの運行数削減で路線維持を行っていくと

のことです。下記のホームページを参照してください。

https://nishitetsu-ktq.jp/news/event/kaisei1001/

※最寄りバス停が平尾台入口から「東谷興農会館前」

に変更になっています！

先の10月10日は日本転倒予防学会が制定する「転倒予防の日」です。
厚生労働省と消費者庁は、この時期に日本転倒予防学会と協力して、「転
倒予防の日」を契機に転倒予防の呼びかけを行っています。職場での転倒
災害は、近年増加傾向にあります。また65歳以上の高齢者の転倒事故の報
告も増加しているとのこと。やまびこ学園においても、転倒転落防止アセ
スメントシートの活用などで日々安全に過ごせるように努めています！
「転倒予防の日」を契機にもう一度、適度な運動による機能維持や、躓く
ようなものはないか等の環境整備を各自で心掛けるにしてみてはいかがで
しょうか！注意点や予防策などは、厚生労働省や消費者庁、日本転倒予防
学会の各ホームページをご参照下さい。

https://nishitetsu-ktq.jp/news/event/kaisei1001/

