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暦の上では秋分も過ぎ、少しずつ日暮れが早くなってきたようですが、いか
がお過ごしでしょうか。しかし、日中は気温の高い日も見られており、利用者
の皆さんや職員ともに夏の疲れが溜まってくる頃で、体調不良や熱中症への警
戒も欠かせません。新型コロナウイルスだけでなくインフルエンザも流行傾向
にあるので、対策が必要な状況です。そんな中でもバスドライブや活動に取り
組んでいるので、その様子をご覧ください！

今 月 の
行 事 食

秋が過ぎれば、寒い冬がやって
きます。担当者が順次連絡致しま
すので、少し早いですが、衣類の
準備・交換をお願いします。

バスドライブ🚌

お願い

～ メニュー ～
チャーハン・手作りエビチリ・ワン

タンスープ・杏仁豆腐・烏龍茶となっ
ております。中華メニューに皆さん舌
鼓を打ち、美味しそうに召し上がって
いました♪

棟内活動

YAMABIKO
やまびこだより

先日、日頃より訪問歯科で
お世話になっている宇佐歯科
医院様より、歯ブラシや歯磨
き剤のご寄付をいただきまし
た。ありがとうございます。

常 食

北九州空港方面へ出かけました✈

車内では楽しそうにされていました。 ミンチ

ミキサー

今年度の個別支援計画のモニタリングについては、
対面形式で10月3日～27日（月曜・土日祝日を除
く）で実施する予定です。保護者・後見人の皆様に
おいては、日程を確認されてお越し下さい。ご不明
な点は、担当者までお願い致します。

ご 寄 付

粗刻み

習字や季節のへ壁面作りをしましたが、
真剣な眼差しで筆を走らせてました！
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