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山の木々の葉が色づき、紅葉も進んでいますがいかがお過ごしでしょうか。
気象庁によると、今年の冬は西日本ではエルニーニョ現象等の影響で暖かい空
気に覆われるとのことで、過ごしやすくなる模様です。しかしインフルエンザ
が流行傾向にあり、注意が必要です。やまびこ学園においても福岡県や北九州
市から毎週木曜日に発表される感染症発生動向調査を基に面会や外出の制限な
どの指標としており、感染対策に努めています。皆様のご協力には感謝してお
ります。そうした中で利用者の皆さんが活動に取り組む様子をご覧ください！

今 月 の
行 事 食

北九州空港へのバスドライブ🚌

お願い

～ メニュー ～
栗ご飯、おでん、ヒレカツ、
小松菜の辛子和え、モンブラ
ンプリン、リンゴジュースと
なっております。 栗をメイ
ンにしたメニューとなってお
り、皆さん美味しそうに召し
上がっていました♪

棟内活動

YAMABIKO
やまびこだより

先日、ストレッチャー浴の研
修を専門の業者の指導のもと行
いました。利用者の皆さんの安
全確保や職員の介護負担軽減に
つなげるべく、参加者が真剣に
取り組んでいました。尚、日本
財団の助成金で購入させて頂い
ております。ありがとうござい
ました!

常 食

晴れた日にはお散歩に
出かけました☀

ミンチ

ミキサー

ストレッチャー浴

粗刻み

バランスボールで
レクリエーション
や制作活動を楽し
んでいました♪
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